S13 SEMAINE DU 24 au 28 Mars 2025
PLATS Composition des plats Présence d' allergénes majeurs
, , ’ Oeufs et rIZ)EcleLi/ts Soja et | Fruits secs/ Céréales :::'tde; d?et
Pﬂ L BLO tO us L@S Ol/(,YS ovo Poisson proc dérivés du| Graines de . Moutarde |Céleri y Crustacé |mollusque
roduits laitiers, soia sésame glutineuses sulfureux (
P lactose ) E220 & E228)
Salade péates couleurs |Péates torti couleurs, persil, vinaigre, huile . . . . .
oui oui oui oui oui
et emmental tournesol, sel, emmental, moutarde.
Sauté de poulet bio huile de tournesol, beurre doux, farine T55, oui oui
sauce curry Escalope de poulet bio, curry, créeme fraiche.
oignons, champignons noirs, petits pois bio,
Ny . pousses de soja, carottes, poivron rouge et vert , .
Poélée exotique . 0 . oui
haricots plats, huile d'olive, piment doux moulu,
sel.
Cocktail de fruits fruits, sirop Iéger, sucre
semoule de blé, tomates, courgettes, oignons,
Taboulé petits pois, haricots verts, poivrons rouges, huile oui
d'olive, menthe, ciboulette, curcuma.
CEuf dur CEuf oui
. . tomates, poivrons rouges, poivrons verts,
Ratatouille maison . . ; 0
aubergines,courgettes, oignons, ail, huile d'olive
Edam bio lait de vache bio oui
macédoine de légumes (carotte, navet, haricot
Macédoine mayonnaise|vert, petit pois, flageolet), mayonnaise, jus de oui oui oui oui
citron
Saucisse grillée 'ﬁ:} saucisse de porc, jus de porc. oui
. . oignons éminceés, tomates pelées, lentilles vertes
Lentilles bio N . .
bio, ail , carottes fraiches, graisse de canard.
Yaourt Bio sucré lait entier bio, sucre de canne (8,5%) oui
Salade d'endives Endives, vinaigre, huile de tournesol, moutarde. oui oui oui
. . Dos et filets de colin msc, fumet de poisson, jus de
Filet de poisson msc . . A . . . . :
; citron, ciboulette, beurre doux, farine type 55, oui oui oui oui oui
sauce citron R .
creme fraiche
oignon, ail, persil, flageolets, beurre, huile de .
Flageolets g P 9 ouli
tournesol.
Bonbel Lait de vache oui




