
SEMAINE du 23 juin au 27 juin 2025

Composition des plats 

Oeufs et 

ovo 

produits 

Poisson

Lait / 

produits 

laitiers, 

lactose 

Soja et 

dérivés du 

soja 

Fruits secs 

/ Graines 

de sésame 

Céréales 

glutineuses 
Moutarde Céleri 

Sulfites et 

anhydride 

sulfureux   ( 

E220 à E228)

Crustacé Mollusque

oui oui oui oui

oui

  oui      

oui  oui  oui 
 

 

oui

oui   oui  

 oui   

 oui   

oui oui oui

oui oui oui oui

oui

oui

Filet de poisson msc filet de colin, huile d'olives, ciboulette.

       Présence d' allergènes majeurs 

Chipolatas chipolatas de porc, jus de porc

Epinards Bio à la 

crème 
épinards Bio, lait, farine, crème fraiche

Compote pomme 

abricot
100% purée de fruit

Salade Aïda

œufs durs, moutarde, persil, tomates fraiches, 

fond d'artichauts, vinaigre de vin rouge, huile de 

tournesol.

Epeautre bio
Epeautre bio, bouillon de légumes bio, oignons, 

carottes, épices mexicaines, huile d'olives. 

Friand au fromage
pâte feuilleté, œuf, fromage (comté , emmental , 

riccota, mozarella).

Patisseries diverses farine de blé, œufs,sucre, lait,chocolat.

Nuggets de poulet 
filet de poulet (62 %), panure (farine de blé, 

amidon de pomme de terre)

Radis beurre radis, beurre 

Poêlée de légumes 

variés

Légumes divers (butternuts, brocolis, 

carottes…..), huile risso gourmet beurre, persil, ail

S26

PLATS

patates douces, pommes de terre, lait, beurre, 

sel.

Purée de patates 

douces

PAIN BIO tOus les jOurs

Salade Américaine

Emmental rapé, carottes rapées, chou rouge 

rapé, salade verte, courgettes, pousses de soja, 

ail, jus de citron, huile de tournesol, vinaigre de 

vin rouge, tabasco; moutarde.

Camembert fromage


