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LUNDI 3
10 h > 11 h  Atelier équilibre sur 
inscription

14 h > 17 h  Jeux de société ouvert à 

tous.

MARDI 4
14 h > 17 h  Atelier échange et 
partage autour de divers thèmes 
(littérature, création d’objets, couture…)

MERCREDI 5
9 h 15 > 10 h 30  En apar’thé 
ou café Venez rencontrer vos voisins, amis 

autour d’un temps convivial. Ouvert à tous.

JEUDI 6
14 h > 16 h  Permanence Francas 
Rens. et inscription aux activités 4-11 ans.

VENDREDI 7
9 h 30 > 11 h / 14 h > 16 h 30  
Atelier informatique adultes sur 
inscription

LUNDI 10
14 h > 17 h  Jeux de société ouvert à 
tous. 

MARDI 11
14 h > 17 h  Atelier échange et 
partage autour de divers thèmes 
(littérature, création d’objets, couture…)

MERCREDI 12
18 h  Venez partager la galette des 
rois ! ouvert à tous.

JEUDI 13
14 h > 16 h  Permanence Francas 
Rens. et inscription aux activités 4-11 ans.

VENDREDI 14
9h > 17 h  Découverte du 
patchwork
9 h 30 > 11 h / 14h > 16h 30  
Atelier informatique adultes sur 
inscription

LUNDI 17
10 h > 11 h  Atelier équilibre sur 
inscription

14 h > 17 h  Jeux de société ouvert à 

tous.

MARDI 18
14 h > 17 h  Atelier échange et 
partage autour de divers thèmes 
(littérature, création d’objets, couture…)

MERCREDI 19
9 h 15 > 10 h 30  En apar’thé 
ou café Venez rencontrer vos voisins, amis 

autour d’un temps convivial. Ouvert à tous.

JEUDI 20
14 h > 16 h  Permanence Francas 
Rens. et inscription aux activités 4-11 ans.

VENDREDI 21
9 h 30 > 11 h / 14 h > 16 h 30  
Atelier informatique adultes sur 
inscription

18 h > 23 h  Soirée Cabaret impro 
en partenariat avec la MJC Rodez, sur 
inscription

LUNDI 24
14 h > 17 h  Jeux de société ouvert à 

tous.

MARDI 25
14 h > 17 h  Atelier échange et 
partage autour de divers thèmes 
(littérature, création d’objets, couture…)

JEUDI 27
14 h > 16 h  Permanence Francas 
Rens. et inscription aux activités 4-11 ans.

VENDREDI 28
9h > 17 h  Découverte du 
patchwork 
9 h 30 > 11 h / 14 h > 16 h 30  
Atelier informatique adultes sur 
inscription

20 h  Soirée ciné-débat au CGR 
autour du film documentaire “Debout les 
Femmes”. Débat animé par le collectif Pour 
l’Egalité Femmes-Hommes 12. Sur inscription

LUNDI 31
10 h > 11 h  Atelier équilibre sur 
inscription

14 h > 17 h  Jeux de société ouvert à 
tous.
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