S26 SEMAINE du 24 juin au 28 juin 2024
l l
PLATS Composition des plats Présence d' allergénes majeurs
Lait / . . Sulfites et
Oeufs et Poissons/  |produits Soja et Fruits secs Céréales anhydride
TOU S JOURS ; .
PAIN BIO TOUS LES JOURS O\r/: duits Crustacés |laitiers, gglr;ves du gg;?égz:qe glutineuses Moutarde | Celer sulfureux (
P lactose ) E220 & E228)
quinoa bio, oignons, moutarde, petits pois bio,
Salade de quinoa Bio tomates fraiches, vinaigre de vin rouge, huile de oui oui oui
tournesol, olives noires.
Merauez Viande de beeuf, poitrine de mouton, boyaux de
9 mouton, sel, épices, plantes aromatiques.
Courgettes sautées Bio courgettes bio, oignons, carottes, persil, ail, huile
g risso gourmet (tournesol, colza)
Camembert fromage oui
Tomates vinaigrette Persil, tomates fraiches, moutarde, vinaigre de vin oui oui oui
9 rouge, huile de tournesol.
Omelette au fromage Emmental , ceufs, huile de tournesol. oui oui
. purée de pommes de terre frite, lait, ceuf, farine . . .
Pommes dauphines ] ouli ouli oui
de blé.
. . . Lait entier bio, sucre de canne bio, créme bio, .
Creme vanille bio . oui
arome naturel de vanille.
Radis beurre radis, beurre oui
Filésime de poisson msc filet de colin msc, chapelure oui oui
Podlée de léaumes variés Légumes divers (butternuts, brocolis,
9 carottes.....), huile risso gourmet beurre, persil, ail
Patisseries diverses farine de blé, ceufs,sucre, lait,chocolat. oui oui oui
Emmental rapé, carottes rapées, chou rouge
e rapé, salade verte, courgettes, pousses de soja, . .
Salade Américaine o ) ) C oui oui
ail, jus de citron, huile de tournesol, vinaigre de
vin rouge, tabasco; moutarde.
Nuggets de poulet sauce filet de poulet (62 %), panure (farine de blé, oui
piquante amidon de pomme de terre)
. patates douces, pommes de terre, lait, beurre, .
Purée de patates douces sel oui




