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ouiLiégeois vanille caramel
lait entier, crème, caramel, sucre, amidon modifié, 

arome naturel de vanille, épaississants.

Hachis parmentier 
Viande hachée de Bœuf Bio, purée en flocons, 

oignons, lait en poudre, ail, persil, beurre doux.

Friand aux 4 fromages
pâte feuilleté, œuf, fromage (emmental, comté, 

mozzarella, ricotta)

Poêlée exotique

oignons,champignons noirs, petits pois bio , pousses 

de soja, carottes, poivron rouge et vert , haricots plats 

, huile d'olive, piment doux moulu, sel. 

Riz créole Igp riz Camargue IGP , beurre

Cocktail de fruits fruits, sirop léger, sucre

Céleri rémoulade céleri rémoulade, mayonnaise, jus de citron, persil 

Tarte au flan lait, sucre, farine, œuf.

Radis beurre radis, beurre 

Gratin de poissons msc

cubes de colin msc, farine, crème fraiche, échalote, 

lait, emmental, moules, quenelle de brochet, beurre, 

fumet de poisson, persil.

 Betteraves rouges en 

salade

betteraves rouges, persil, vinaigrette maison (huile de 

tournesol, vinaigre, moutarde)

Filet de poulet pané
filet de poulet (62 %), panure (farine de blé, amidon 

de pomme de terre)

Brocolis persillés bio
brocolis bio, persil, huile risso gourmet (tournesol et 

colza)
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 Pain Bio tous les jours

semaine du 22 AVRIL au 26 AVRIL 2024

Œuf.Œuf dur


